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2025年の事務部の目標は、よ

り良いサービスを提供するため

の業務改善です。デジタル化や

ペーパーレス化を進め、手続きや

お問い合わせへの対応をよりス

ムーズにします。また、職員が働

きやすい環境を整えることで、

より丁寧で質の高い対応を実現

します。皆さまとのコミュニケー

ションを大切にしながら、地域や

患者さまに貢献できる事務部

を目指して努力してまいります。

今後ともご意見やご要望をお寄

せください。
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新年あけましておめでとうございます。昨年、掛川

東病院は理念を新たに「人に寄り添い、地域のた

めに信頼される医療を提供する」ことを核として、

日々の医療活動に励んで参りました。

2025年、設立10周年を迎える節目の年にあた

り、私たちは地域住民の皆様の声に耳を傾け、

特に需要が高いリハビリテーションや介護負担

の軽減に力を入れて参ります。また、従来の医療

ではカバーしきれない部分を補う形で、地域住

民同士が支え合い、安心して暮らせる環境を整

えることにも貢献していきます。新しい年も、皆

様とともに歩んで参りますので、引き続きのご支

援を心よりお願い申し上げます。

掛川東病院の看護部は、患者

さま中心のケアを提供し、多

職種連携で患者さまの生活

の質向上を支援します。地域

医療に貢献し、自立支援を目

指したリハビリや生活支援を

行い、質の高い医療・看護を提

供します。また、職員の成長を

促進し、チームワークを強化し

ながら、患者さまとそのご家

族に信頼される看護部を目指

します。

開院から１０年間「健康医療日本

一のまち・掛川」を実現させるた

めに、行政や地域包括支援セン

ターをはじめとするみなさまの

お力添えをいただきながら、介

護予防教室などの活動をしてま

いりました。今後も「動くことの

喜びを実感していただく」ことを

目標に、様々な年代の方々と健

康増進すなわち『健幸のための

からだづくり』を推進していきた

いと考えております。本年もよろ

しくお願いいたします。
ざつだ

ん
        と

は？？ 「仕事に楽しみを」地域つながり推進委員会で毎月実施しているイベント「ざつだん」職員や希望の丘事業所向けに開催
されているこのイベントのサブタイトルは【いんちょーの話し相手になってください】ちょっとした困り事などを、美味しい飲み

物や食べ物を囲み気軽に話すことができるきっかけ作りを目的としています。※駐車場に限りがございます。お乗り合わせにご協力下さい。
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横さんち moriya（モリヤ）掛川東病院正面玄関前　
地域の方々 も、ぜひお立ち寄りください！
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2024 年

獅子舞の迫力ある演舞で新年を祝い、患者

様やご家族、職員が一体となって楽しい時

間を過ごしました。活力溢れる1年のスター

トを切るイベントでした。

掛川市社会福祉協議会との共同開催で、地域

住民が気軽に集い、交流や認知症についての

情報交換ができる場として大変好評でした。

年3回の恒例イベントとして定着しています。

満開の桜を楽しむお花見会では、季節の美

しさを共有しながら、患者様や職員の笑顔

が溢れるひとときとなりました。春の息吹を

感じる温かなイベントです。

多くの新入職員を迎え、新しい風が病院に

吹き込みました。入職研修を通じてチーム

ワークを深め、質の高い医療・介護サービス

提供への決意を新たにしました。

1 月 2 月 3 月 4 月

地域住民からレシピを募り、当院の管理栄養士

が栄養バランスを考慮して監修した「LCB」弁当

がサンゼンにて不定期で販売され、多くの方に

ご好評をいただいています。地元の味を取り入

れた取り組みとして地域貢献を目指しました。

佐々木製茶さんの全面協力のもと、茶娘姿

の職員とともに各病棟を訪問。急須で淹れ

た香り高い新茶を湯呑で提供し、入院中の

患者様や利用者様に季節の風物詩をお届

けしました。

普段はオンラインで実施している中東遠地区の医

療介護従事者向け多職種連携会「さてつ」が、約

半年ぶりに対面形式で開催されました。対話や

情報共有が活発に行われたほか、交流会を通じ

て新たなつながりも生まれる機会となりました。

納涼祭では、患者様や利用者様、職員が一

緒に楽しむ時間を共有しました。各階に移

動式で祭り会場を設置し、患者様の笑顔が

溢れる1日でした。

5 月 6 月 7 月 8 月

昨年に続き2回目となる希望の丘マルシェを開

催し、来場者は昨年を上回る4,400名に達し

ました。飲食やワークショップなど多彩なコンテ

ンツを通じて、地域の皆様と絆を深める場とし

て大いに盛り上がりました。

美尻トレーナー岡部友さんを招き、健康で美し

い姿勢づくりをテーマに、多くの方が楽しく体

を動かしました。トレーナーによるアドバイスも

あり、参加者の健康意識向上につながりまし

た。

園芸療法の一環として育てたサツマイモを収穫

するイベントを実施しました。園芸療法では自

然との触れ合いや作業を通じて心身のリフレッ

シュや達成感を得ることを目的としています。参

加者の笑顔があふれる収穫祭となりました。

毎月当院の軒下でキッチンカーや店舗を招

き小さな楽しみとして行っているイベントも

2周年を迎えました。周辺の事業所職員や、

地域の方々も利用する東病院に集えるイベ

ントとして多くの方に愛されています。
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ざつだん2周年

東病院での




