
入院・入所の
お問合せは 0537-６２-11３０ ベッドコントロール

センター直通

広報誌に関するお問合せ：0537-23-7111（代） 広報担当：鈴木翔

スタッフ募集

看護師・介護士・セラピスト・事務など

随 時

募 集

お ス ス メ ポ イ ン ト

充実の子育て支援

託児所を完備しております。

0歳～3歳のお子様を対象に、平

日日中の時間帯でお預かりする

ことが可能です。平日のほかに、

第1 ・3土曜日も開園しており、子

育て世代の強い味方となってお

ります。他にも、育児時短制度や、

ベビーシッター費用半額負担制

度などの制度がございます。

多様な雇用形態

当院では、職員のライフス

テージに合わせて柔軟に対

応できるよう、正職員から

パートまで多様な雇用形態

を取り揃えております。夜勤

のある職種の場合は、通常

の日勤＋夜勤の勤務の他に、

日勤のみ、夜勤のみのよう

な働き方も可能です。

お問い合わせ先

「そうせいの求人情報を見ました」

とお伝えください。

お問い合わせいただく際は、

下記の情報をお知らせください。

①氏名

②希望職種

③勤務希望（勤務時間、お休み希望等）

④希望入職時期

TEL：0537-23-7111

担当：寺島（テラシマ）

回復期リハビリテーション病棟

診療実績（令和6年7月）

新規入院患者に対

する重症度割合
54.8%

重症患者でFIM16

点以上改善

している割合

56.4%

在宅復帰率 83.0%

アウトカム評価

（実績指数）
47.2

患者1人あたりの

提供単位
6.6

患
者
構
成

脳血管疾患 41.5%

運動器 35.5%

廃用症候群 23%

https://kakegawahealth.com/
https://kakegawa-higashi.com/

掛川東病院 在宅診療 検 索掛川東病院 検 索

〒436-0030 静岡県掛川市杉谷南1丁目1-1
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特 集

リハビリツールmediVR カグラ導入しました

みんなの美尻フェスタin掛川開催！

No.24

納涼祭レポート・希望の丘「マルシェ」Vol.2開催直前告知

はじめました！！

instagram
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測定機能付き自力運動訓練装置
mediVR「カグラ」とは

ゲームの種類は認知負荷にあわせて5種類あり、距離、高さ、角度

など7つのパラメーターを調整して、視覚、聴覚、触覚を刺激する

よう設計されています。管理画面には運動や認知機能の評価指

数が記録され、セラピストや理学療法士はそれらのデータや分析

ツールを使って適切なリハビリを行うことができます。

治療の効果向上 ：VRでリアルな仮想環境を提供することで

治療効果を向上させます。運動制御やバランスの改善、日常生活

での課題に対するトレーニングや認知機能の向上も期待できます。

「カグラ」導入しました

mediVRカグラは、仮想空間上の狙った位置に手を伸ばす動作（

リーチング）を繰り返すことで、姿勢バランスや二重課題型の認知

処理機能を鍛えるリハビリテーションをサポートするための医療

機器です。座った状態で頭にゴーグルをつけ、仮想空間内の的な

どに手を伸ばす動作を繰り返すことで、ゲーム感覚で身体機能・

認知機能を鍛えることができます。

リハビリテーションツール

とは

mediVR

モチベーションの向上 ：没入感のあるVR体験は患者のモチ

ベーションを高め、楽しみながらリハビリに取り組むことを可能に

します。これにより、リハビリテーションの継続性が向上します。

幅広い状態のリハビリに応用できる：体性認知協調療法

（SCCT）によって、歩行機能、運動失調症状、痙縮、上肢機能、認

知機能障害（高次脳機能障害や注意障害）など、基礎疾患を問わ

ず幅広い状態のリハビリに応用できます。

リハビリテーションの個別化 ：個別の患者ニーズに合わせ

プログラムをカスタマイズ可能です。患者の能力や進捗に応じた

調整ができ、より効果的なリハビリテーションが提供されます。

リハビリに集中できる：視覚が遮断されるため、リハビリに集

中できることがVRリハビリの大きなメリットです。

今年5月と同様に当院と中部電力様協力のもと「美尻イベント」を開催いたし

ます。ただお尻を美しくするのではなく、自分の体と向き合い、本来の機能

を取り戻すきっかけにしてくれたら嬉しいです。そして筋力を維持していつ

までも健康でいられるからだを手に入れましょう！

みんなの美尻フェスタ i n掛川開催

美尻トレーナー「岡部 友」さん来場！

開催日：２０２4年１０月19日（土）

時 間 ：午前10:30～12:30 午後14:30～16:30

場 所 ：さんりーな

住 所 ：静岡県掛川市大池２２５０番地

内 容

■トークセッション（岡部友さん×宮地紘樹院長）

→美容・健康の視点から幅広くセッションします。

■岡部友さんによるフィットネストレーニング

→美尻（筋力のある状態）を目指してフレイル予防に取り組みます。

主催 ： 掛川東病院 ・ 中部電力

イベント概要

９月24日(火)締め切り

申込はこちらから

主な適応疾患には、脳卒中後の運動機能障害、脊髄損傷、パーキンソン病などの

神経疾患、整形外科疾患による運動機能低下が含まれます。また、高次脳機能障

害や認知症の方にも適応があります。患者さんがゲーム感覚で楽しみながら効

果的にリハビリを行え、モチベーション維持にも役立ちます。

患者さんに夏の楽しさをお届けするため、納涼祭を開催いたしました。行

事委員会が中心となり、各科医で感染対策を講じながら、わたがし、かき

氷などを提供。患者さんとスタッフとの心温まる交流が広がり、笑顔があ

ふれるひと時になりました。
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